
全國即將進入腸病毒流行期，本市近四週腸病毒急門診就診人數流行趨勢持續上

升，請貴校（園）加強腸病毒防治工作及環境衛生： 

 

一、依本局 108年 5月 30日第 141769號公告，本市安定區及東區已符合「臺南

市公私立國民中小學及幼兒園腸病毒通報暨停課要點」停課標準，請位於安

定區及東區之幼兒園，確依前開要點規定落實疫情通報及停課措施；如班級

停課時，亦請通報當地衛生所知悉。 

二、提供充足且適當之洗手環境，包括潔淨之廁所與洗手設備、安全之自來水設

施、以及適量數量之肥皂或洗手乳等洗潔劑之提供。 

三、提供充足且必要的清潔工具（如：清洗廁所等所戴之防水手套）、清潔劑與

消毒劑（使用稀釋後的漂白水或其他具檢驗報告可證實對腸病毒有效之消毒

藥品）等，定期進行環境清潔及重點消毒，製作清消紀錄。 

四、本府衛生局建議腸病毒流行季時，本市學校與機構每日注意環境衛生，如保

持教室之清潔與通風，共用之玩具、遊樂設施（如電動馬、溜滑梯、鞦韆等）

或幼兒童接觸之物品要經常保持清潔或消毒；每週於星期五放學後執行全面

環境清掃及消毒工作(終期消毒)1次： 

(一)課桌椅、玩具、書本、遊樂設施、娃娃車等，均應以消毒劑進行清潔與

消毒。清潔時，工作人員應穿戴防水手套、口罩等防護衣物，工作完畢後

手套應取下，避免碰觸其他物品而造成污染。 

(二)消毒劑建議使用 500 ppm漂白水，巿售家庭用漂白水濃度一般在 5 至 6%，

取 100 ml漂白水，加入 10 公升的自來水中攪拌均勻，即可泡得 500 ppm

的消毒用漂白水。 

(三)戶外紫外線、紫外線殺菌燈、氯及煮沸等方法均能有效殺滅腸病毒，衣

物等物品可使用沸水浸泡或曝曬等消毒方式；注意酒精、乙醚、氯仿、酚

類（如：來舒）等常見消毒劑對腸病毒殺滅效果不佳，包含一般乾式洗手

液。 

(四)如遭病童分泌物或排泄物污染之物品或表面，請立即清潔消毒，並建議

使用 1000 ppm 之消毒用漂白水擦拭（20 ml 市售家用漂白水加入 1 公升

之自來水），使用時請穿戴防水手套並注意安全。 

五、學校及各機構腸病毒防治相關自我檢查表，置於本府衛生局資訊網(首頁\衛

生安全\腸病毒與腸道傳染病\腸病毒防治資訊)，請自行上網下載閱覽；該局

及衛生所將不定期訪視輔導。 

 


